;TOMAS PARACETAMOL PARA
ALIVIAR LOS SINTOMAS DE LA
GRIPE?

? Notomes demasiado




- EL USO EXCESIVO
ES UN ERROR DE

@@ F

(72

“ @ & DOSIFICACION COMUN

El acetaminofén es seqguro,

hasta que tomas demasiado

Desde of comienzo | 09 GASOS

de |lg actual de tomar dosis con demasiada frecuencia
Tempcrada de -
gripe er 34 GASOS
NOViembre 2025 usaron multiples productos que contienen

acetaminofén
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TOMAR DEMASIAD(
ACETAMINOFEN
PUEDE LLEVAR A

@ Muerte

Dano

hepatico
T severo

Insuflmencm
renal

Insuficiencia
hepatica




LA CONFUSION DETRAS
DEL USO EXCESIV(

INGLUYE TYLENOL Y OTROS
wosdosoo | MEDICAMENTOS
productos de < Analgesicos
venta libre y con ¢ Reductores de fiebre
receta en €| ¢ Resfriadoy gripe
mercado ?O”;i,e”e” ® Mergia y sinusitis
acetaminoten. @ Ayudas para dormir
@\ Dolor de cabeza/migrana

La mayoria de las personas no se dan cuenta de que

estadn tomando demasiado del mismo ingrediente activo.
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4> J1-800-222-1222
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CONOCE EL LIMITE

Mezclar medicamentos para el resfriado con analgésicos

(u otro tipo de medicamento que contenga acetaminotén)

acetaminofén | MAXIMU

por dia (adultos

puede hacer que superes

()

en 24 horas

de todos los
medicamentos
¥ combinados

N
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v B El Centro de E

. M Envenenamiento
-3 de New Jersey




I
L0S NINOS TAMBIEN ESTAN EN RIESGO

Solo paracetamol formulado
para ninos

@ Dosis segun el PESO, no la edad

Y

8 NUNCA des pastillas para adultos

CUERPUS PEﬂUENﬂS MENOS MEDICINA
PARA NO CAUSAR

))
» 3 S
7 ] entro de
. 2 Envenenamiento
: ew Jerse

Usa el dispositivo de dosificacion
que viene con el frasco




COMO PREVENIR ELUSO
EXCESIVO DE ACETAMINOFEN

Elige productos para tus
sintomas especificos.
Lea la etiqueta para conocer

los ingredientes activos, las
instrucciones y las

advertencias.

SEGURIDAD
PRIMERO

Evite tomar dos o mas

@ medicamentos que contengan

acetaminofén al mismo
tiempo o en un periodo corto
de tiempo.

No tome mas que el limite diario
maximo recomendado.

N
£ I 1-800-222-1222
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aUARDA ESTE
NUMERO

pa ra pr eg ntas, informacién
eeeeeeeeee

POISON HELP LINE
1-800-222-1222

@ 24 /7, gratuito, confidencial

ERSE
1SN | g
CENTER |9

@ Doctores, enfermeras, farmaceéuticos




