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COMUNICADO DE PRENSA

Para publicacién inmediata

Los Centros De Control De Envenenamiento de Ameérica
Advierten al Publico Sobre los Peligros de la Cocaina Rosa

La cocaina rosa es una mezcla de drogas fabricadas ilegalmente, tefiidas de rosa con colorante
alimentario. También conocida como 2C, tussi o tucibi, ha surgido como una droga popular en
fiestas en Europa y América Latina, y ahora esta ganando popularidad en Estados Unidos.

Desde enero de 2024, el Sistema Nacional de Datos de Envenenamiento de los Centros de
Control de Envenenamientos de América ha documentado 18 exposiciones a la cocaina rosa
reportadas por los Centros de Control de Envenenamientos de EE. UU. en cuatro estados. Casi
todos los pacientes (83%) recibieron tratamiento médico. Siete fueron hospitalizados, tres con
sintomas que amenazaban la vida. Ademas, se ha reportado una muerte no confirmada asociada
con el uso de cocaina rosa.

“La cocaina rosa es peligrosa porque nunca se sabe lo que realmente contiene,” dijo, Diane

Calello, directora ejecutiva médico del Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey
en la Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey.

“La cocaina rosa es una droga a menudo asociada con la vida nocturna y las discotecas,” dijo
Calello, agregando que la sustancia en polvo, que rara vez contiene solo cocaina, es tipicamente
una mezcla de varias sustancias como la ketamina, la metanfetamina, el éxtasis (o molly), el
fentanilo y la xilazina, un tranquilizante veterinario. “Dado que los contenidos y la potencia de
los ingredientes pueden variar significativamente de un lote a otro, una persona no puede saber
cdmo reaccionara su cuerpo a cada dosis de la droga. La cocaina rosa tiene un potencial
significativo para interacciones peligrosas con otras drogas. Los efectos pueden incluir arritmias
cardiacas, convulsiones, paros cardiacos y otras consecuencias potencialmente mortales.”

¢Qué Hay en la Cocaina Rosa?

A pesar de su nombre, la cocaina rosa generalmente contiene poca o ninguna cocaina.
Inicialmente, contenia los estimulantes sintéticos 2C o 2-CB. Mas recientemente, la cocaina rosa
se refiere a una mezcla en evolucion de estimulantes, alucindgenos, opioides y otras sustancias
psicoactivas. La cocaina rosa suele estar en forma de polvo o de pildora. La cocaina rosa
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generalmente se ingiere o se inhala. No suele ser inyectada. Las pruebas de polvos de cocaina
rosa en los Estados Unidos revelan que la mayoria contenia:

e Ketaminay precursores de ketamina (anestésico disociativo)
e MDMA (éxtasis) (estimulante/alucindgeno)
e Cafeina (estimulante)

Otros lotes de cocaina rosa probados contienen estimulantes como metanfetamina y cocaina,
potentes alucindgenos como MDA (Sally) y DMT, el anestésico lidocaina y opioides que incluyen
oxicodona y tramadol. Ademas, algunas mezclas pueden contener fentanilo.

¢Cuales son los Sintomas de una Sobredosis de Cocaina Rosa?

Dado que la combinacion de drogas en cada lote no se conoce, los sintomas pueden variar. Los
sintomas reportados incluyen:

e Vomitos

e Pérdida de conciencia
e Agitacion severa

e Paranoia

e Alucinaciones

Adicionalmente, pueden ocurrir sintomas conocidos de sobredosis de estimulantes que
incluyen:

e Hipertermia (aumento de la temperatura corporal)
e Aumento de la frecuencia cardiaca y presién arterial
e Convulsiones

e Disritmias (ritmos cardiacos anormales)

Los Centros de Envenenamiento Ofrecen las Siguientes Precauciones para Protegerse
Contra el Envenenamiento:

e No use cocaina rosa solo o en combinacion con otras sustancias o drogas.

e Llame al 911 de inmediato si alguien no responde, no esta respirando o esta
convulsionando.

e Mientras espera a los primeros en responder, comience RCP.

e Siesta disponible, se puede administrar naloxona (Narcan) si la persona no responde o
no esta respirando.



e Llame a Ayuda envenenamiento (1-800-222-1222) para comunicarse con su centro de
envenenamiento local si sospecha que alguien ha tomado cocaina rosa

Manténgase Conectado: FB | X | Instagram | TikTok | YouTube | Website

Disponible para Entrevistas con los Medios

Diane Calello, MD, Directora Ejecutiva y Médico, Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey en la Escuela de Medicina de Rutgers Nueva
Jersey

Bruce Ruck, Pharm.D., Director Gerente, Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey en la Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey

Lewis S. Nelson, MD, Profesor y Presidente de Medicina de Emergencia, Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey

Acerca del Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey / NJPIES, 1-800-222-1222

Fundado en 1983, el Sistema de Informacién y Educacién sobre Envenenamientos de Nueva Jersey (NJPIES), conocido por el piblico como el Centro de
Control de Envenenamientos de Nueva Jersey, es la principal defensa del estado contra lesiones y muertes por envenenamientos intencionales y no
intencionales. Esta designado como el centro regional de control de envenenamiento del estado por el Departamento de Salud de Nueva Jersey y la
Asociacion Americana de Centros de Control de Envenenamientos. Es una division del Departamento de Medicina de Emergencia de la Escuela de
Medicina de Rutgers New Jersey. NJPIES tiene un centro de vanguardia ubicado en Rutgers Health en Newark. NJPIES es financiado, en parte, por el
Departamento de Salud de NJ, Hospitales de NJ y el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos.

El personal de la linea directa (médicos, enfermeras registradas y farmacéuticos) proporcionan consultas gratuitas de telemedicina a través de servicios
de linea directa (teléfono, mensajes de texto, chat) con respecto a emergencias por envenenamiento y proporciona informacién sobre practicas de
prevencion de envenenamiento, interacciones medicamentosas y sobredosis, intoxicacion alimentaria, exposiciones quimicas ambientales, mordeduras y
picaduras de animales/insectos, plantas y otras exposiciones al aire libre, monéxido de carbono y envenenamientos por plomo, y mas. Los servicios de
NJPIES son gratuitos, confidenciales/privados, disponibles las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, y la ayuda esta disponible en cualquier idioma.
Llame al 1-800-222-1222 o chatee aqui.

Acerca de Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey

Fundada en 1954, Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey es la escuela de medicina més antigua del estado. Hoy es parte de Rutgers, la
Universidad Estatal de Nueva Jersey y gradua aproximadamente 170 médicos al afio. Ademas de proporcionar el titulo de MD, la escuela ofrece titulos
de MD/PhD, MD/MPH y MD/MBA a través de colaboraciones con otras instituciones de educacién superior. Dedicada a la excelencia en educacion,
investigacion, atencion clinica y alcance comunitario, la escuela de medicina comprende 20 departamentos académicos y trabaja con varios socios de
atencién médica, incluido su principal hospital universitario, University Hospital. Su facultad esta formada por numerosos cientificos de renombre
mundial y muchos de los "mejores médicos" de la regioén. Hogar de la clinica dirigida por estudiantes mas antigua del pais, la Escuela de Medicina de
Nueva Jersey alberga mas de 50 centros e institutos, incluido el Centro del Instituto de Investigacion de Salud Publica, el Instituto Global de
Tuberculosis y el Instituto Neurolégico de Nueva Jersey. Para obtener mas informacion, visite: njms.rutgers.edu.
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