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Cuando Sucede Lo Inesperado, Estamos Aquí Para Ayudarlo 

Semana Nacional de Prevención de Intoxicaciones 2024 

 

(Nueva Jersey) – El Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey y los centros de control de 

envenenamiento de todo el país están celebrando la Semana Nacional de Prevención de Envenenamiento 

(NPPW), que se celebra la semana de Marzo 17 al 23.  Esta semana está dedicada a promover la 

importancia de reconocer los riesgos de envenenamiento accidental, prevenir lesiones y crear conciencia 

sobre los servicios que salvan vidas, que la red nacional de 55 centros de control de envenenamiento 

brinda a las personas que llaman a la línea directa al 1-800-222-1222. 

 

La Semana Nacional de Prevención de Intoxicaciones sirve como recordatorio de que la prevención es 

nuestro antídoto más fuerte," dice Bruce Ruck, director gerente del Centro de Control de Envenenamiento 

de Nueva Jersey en la Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey. "Prevenir percances potencialmente 

peligrosos es un paso importante para proteger el bienestar de los seres queridos." 

 

Los accidentes a menudo involucran productos comunes que se encuentran en nuestros entornos 

cotidianos además de medicamentos y productos químicos. Otros riesgos incluyen drogas recreativas 

(comestibles de cannabis/marihuana, comestibles, líquidos de vapeo y alcohol), intoxicación alimenticia, 

mordeduras y picaduras, monóxido de carbono, sobredosis de medicamentos/sustancias, plantas tóxicas 

y otros como (monedas, imanes y baterías).  

 

Adivinar si una preocupación es una emergencia médica, esperar a que aparezcan los síntomas, o perder 

el tiempo buscando información médica en línea puede retrasar el tratamiento médico y provocar efectos 

más graves para la salud. "Cuando suceda lo inesperado y no esté seguro de los peligros potenciales, 

llame al Centro de control de intoxicaciones de Nueva Jersey para obtener información creíble sobre 

intoxicaciones, consejos y recomendaciones de tratamiento,” dice Ruck. La experiencia y la orientación 

brindadas por los proveedores médicos del centro ayudan a abordar rápidamente las emergencias, 

brindando tranquilidad a la persona que llama. Sin necesidad de ir a una sala de emergencia o pagar por 

una consulta médica.  

 

La línea de ayuda por envenenamiento está disponible en cualquier lugar de los Estados Unidos y conecta 

directamente a las personas que llaman con su centro local de control de envenenamientos. Los 
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especialistas en toxicología, incluidas enfermeras, farmacéuticos y médicos, brindan a las personas que 

llaman asesoramiento médico gratuito, privado e confidencial, las 24 horas del día, todos los días del año.  

También está disponible un servicio de traducción sin costo para las personas que llaman y hablan otros 

idiomas además del inglés. 

 

Aunque es posible que no tenga una pregunta o emergencia ahora, guarde del número de Ayuda (1-800-

222-1222) como contacto de emergencia en su teléfono para una inquietud futura; puede salvar una vida.  

 

Además de ayudar al público, el personal del centro de control de envenenamiento consulta 

regularmente con proveedores de servicios médicos y de emergencia en los departamentos de 

emergencia de los hospitales y centros de atención médica en todo el estado para ayudar en el 

diagnóstico y tratamiento de los pacientes. Los estudios muestran que los pacientes hospitalizados 

después de una exposición por envenenamiento con asistencia del centro de control de envenenamiento 

pasan menos días en el hospital que los pacientes hospitalizados sin asistencia del centro de control de 

envenenamiento. 

 

Ayude a promover la educación sobre la seguridad del envenenamiento. Presione aquí para ver los 

recursos compartibles y síguenos #NPPW24 en las redes sociales para obtener consejos e información de 

seguridad. Manténgase conectado en las redes sociales: Facebook   Twitter  Instagram   YouTube   TikTok 

 

El departamento de educación del centro de control de envenenamiento está disponible para 

proporcionar programas de seguridad contra envenenamientos, materiales educativos de prevención y 

asistir a eventos comunitarios. Envíe solicitudes aquí para obtener materiales educativos gratuitos.  

 

Si cree que alguien entró en contacto con algo peligroso, comuníquese de inmediato con el Centro de 

control de intoxicaciones de Nueva Jersey para obtener asesoramiento sobre tratamiento médico. 

Cualquiera puede pedir ayuda: niños, adolescentes y adultos. Los centros de control de intoxicaciones son 

un recurso médico tanto para el público como para los profesionales de la salud. Obtenga ayuda las 24 

horas del día, los 7 días de la semana: llame al 1-800-222-1222 o chatee aquí. Si alguien no respira, le 

cuesta despertarse o tiene convulsiones, llame al 9-1-1. 

 

 
 

Manténgase Conectado: FB  |  X  |  Instagram  |  TikTok  |  YouTube  |  Website 
 

Disponible para Entrevistas con los Medios 

Diane Calello, MD, Directora Ejecutiva y Médico, Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey en la Escuela de Medicina de Rutgers Nueva 

Jersey   
 

Bruce Ruck, Pharm.D., Director Gerente, Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey en la Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey 
 

Lewis S. Nelson, MD, Profesor y Presidente de Medicina de Emergencia, Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey 

 

Acerca del Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey / NJPIES, 1-800-222-1222 
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Fundado en 1983, el Sistema de Información y Educación sobre Envenenamientos de Nueva Jersey (NJPIES), conocido por el público como el Centro de 

Control de Envenenamientos de Nueva Jersey, es la principal defensa del estado contra lesiones y muertes por envenenamientos intencionales y no 

intencionales. Está designado como el centro regional de control de envenenamiento del estado por el Departamento de Salud de Nueva Jersey y la 

Asociación Americana de Centros de Control de Envenenamientos. Es una división del Departamento de Medicina de Emergencia de la Escuela de 

Medicina de Rutgers New Jersey. NJPIES tiene un centro de vanguardia ubicado en Rutgers Health en Newark. NJPIES es financiado, en parte, por el 

Departamento de Salud de NJ, Hospitales de NJ y el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos. 

 

El personal de la línea directa (médicos, enfermeras registradas y farmacéuticos) proporcionan consultas gratuitas de telemedicina a través de servicios 

de línea directa (teléfono, mensajes de texto, chat) con respecto a emergencias por envenenamiento y proporciona información sobre prácticas de 

prevención de envenenamiento, interacciones medicamentosas y sobredosis, intoxicación alimentaria, exposiciones químicas ambientales, mordeduras y 

picaduras de animales/insectos, plantas y otras exposiciones al aire libre, monóxido de carbono y envenenamientos por plomo, y más. Los servicios de 

NJPIES son gratuitos, confidenciales/privados, disponibles las 24 horas del día, los 7 días de la semana, y la ayuda está disponible en cualquier idioma. 

Llame al 1-800-222-1222 o chatee aquí.  

 

Acerca de Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey 

Fundada en 1954, Escuela de Medicina de Rutgers Nueva Jersey es la escuela de medicina más antigua del estado. Hoy es parte de Rutgers, la 

Universidad Estatal de Nueva Jersey y gradúa aproximadamente 170 médicos al año. Además de proporcionar el título de MD, la escuela ofrece títulos 

de MD/PhD, MD/MPH y MD/MBA a través de colaboraciones con otras instituciones de educación superior. Dedicada a la excelencia en educación, 

investigación, atención clínica y alcance comunitario, la escuela de medicina comprende 20 departamentos académicos y trabaja con varios socios de 

atención médica, incluido su principal hospital universitario, University Hospital. Su facultad está formada por numerosos científicos de renombre 

mundial y muchos de los "mejores médicos" de la región. Hogar de la clínica dirigida por estudiantes más antigua del país, la Escuela de Medicina de 

Nueva Jersey alberga más de 50 centros e institutos, incluido el Centro del Instituto de Investigación de Salud Pública, el Instituto Global de 

Tuberculosis y el Instituto Neurológico de Nueva Jersey. Para obtener más información, visite: njms.rutgers.edu. 
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