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CASO DEL CENTRO DE CONTROL
DE ENVENENAMIENTO

1. Un médico de la sala de emergencias consulté con
el centro de control de intoxicaciones sobre un nifio
pequeno que sufrié una convulsion después de
ingerir una cantidad desconocida de comestlble
de marihuana. _d

2. Un niflo de cuatro anos ingirié accidentalmente
comestibles de marihuana encontrados en el bolso de

L su abuela sin que ella lo supiera. No fue hasta que el

nino se canso y perdid el equilibrio inusualmente

| mientras estaba de pie que se dio cuenta de que se

habia comido algunos de sus comestibles. El nifio fue
llevado a una sala de emergencias para su |
evaluacién y admitido en el hospital durante 24 horas.
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l Los expertos del Centro de Envenenamiento y otros funcionarios de salud

y seguridad entienden que es muy poco probable que alguien reparta
intencionalmente comestibles de marihuana a los nifios en Halloween.

Lo que es mas probable que sucedaq, especialmente con los dulces de
Halloween y los comestibles en los hogares, es que un nifo accidentalmente
encuentre y coma un comestible creyendo que es un dulce que le regalaron.

Mantener los comestibles bajo llave, fuera de la vista y al alcance de los nifios
i y las mascotas evitard la exposicion accidental a los comestibles.
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. Si bien Halloween es un momento lleno
- / de actividades emocionantes y

sablas / divertidas, es un momento ocupado

" para todos, incluido el centro de

control de envenenamiento del estado.

Con personas preocupadas por
prepararse para desfiles escolares,
fiestas y batles/dulces o trucos,
prestar atencidn a lo que sucede a su
alrededor puede ser dificil. Es
importante recordar que los venenos
potenciales se esconden a simple
vista en nuestros entornos cotidianos.

Los medicamentos recetados
y de venta libre (sin receta) no
son los Unicos productos que
se confunden facilmente con

los dulces. Cualquier producto o sustancia, legal
o ilegal, puede ser venenoso si se usa
de manera incorrecta, en la cantidad

pueden resultar confusos ya (dosis) incorrecta o por la persona
que parecen caramelos y otros equivocada.

dulces que no contienen THC
(la sustancia activa de la

Los comestibles de marihuana

marihuana que hace que una
persona se sienta “colocada”).

El centro de control de
envenenamiento del estado estd en
alerta cada octubre debido al mayor
riesgo de confundir productos
potencialmente peligrosos con dulces
de Halloween en casa.

Estos productos pueden

~ , 1-800-222-1222
enganar a cualquiera, no —)
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solo a niflos y mascotas.
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Los percances y accidentes
relacionados con Halloween que
involucran venenos potenciales van
mas alld del miedo a los dulces
contaminados.

Nuestros profesionales médicos
reciben llamadas durante toda la
noche sobre muchas cosas, desde
barras luminosas hasta pintura
facial;, reacciones alérgicas a la
intoxicacion alimentaria; dolores de
barriga por los comestibles de
marihuana; y quemaduras quimicas
hasta intoxicacién por alcohol.

Diane Calello
Directora Ejecutiva Médico
Centro de Control de Envenenamiento de Nueva Jersey

Escuela de Medicina de Rutgers New Jersey
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Manténgalos comestibles bajo llave
y fuera de la vista para evitar que
los ninos y las mascotas los
ingieran accidentalmente.

Si planea una fiesta, asegurese de

que los nifos y las mascotas no

consuman bebidas alcohdlicas. |

La cantidad de alcohol en la cervezq, Trate los

el vino, el licor y los cécteles/ponches comestibles
afecta a los ninos y las mascotas de de marihuana

manera diferente que a los adultos. -
como medicina.

Incluso tragar una pequeia cantidad
de alcohol puede causar efectos
graves en la salud y la muerte.
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“Dormir”
nunca
es una
opcidn
segura.

Es facil excederse sin darse cuenta de que ha
consumido demasiado alcohol. Una persona
qgue parece estar muy borracha o que se ha
desmayado puede estar mostrando signos
tempranos de intoxicacién por alcohol y estar
en peligro real.

La ayuda médica inmediata es esencial. Es
importante conocer los signos criticos de la
intoxicacion por alcohol.

Las mascotas no solo corren el riesgo de
envenendarse con alcohol, sino que también corren
el riesgo de envenenarse con dulces, chocolates

y otros articulos relacionados con Halloween.

El chocolate, el cacao, los dulces y cualquier cosa
sin azdcar pueden ser venenosos para las
mascotas. Los endulzantes artificiales como el
xilitol pueden causar enfermedades graves si las
mascotas comen productos que contienen este
ingrediente.

Mantenga los productos peligrosos en un lugar
alto y fuera de la vista y del alcance de las
mascotas. Si se traga alguno de estos articulos,
busque ayuda rdpidamente.
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Cuando ocurre un percance relacionado con un producto o sustancia
potencialmente peligrosa, muchas personas llaman al 9-1-1 o pasan
horas en la sala de emergencias cuando podrian haber obtenido la
ayuda que necesitaban por teléfono del centro local de control de
envenenamiento. Llamar a la linea de ayuda al 1-800-222-1222
siempre es la forma mas rdpida de obtener la ayuda médica o la
informacidn que necesita para evitar lesiones mayores.

e Evite las golosinas caseras cuando haga truco o trato.

e Enséneles a los ninos que la medicina no es un dulce. Guarde bajo
llave los medicamentos para evitar intoxicaciones accidentales.

e Use maquillaje no toéxico para pintar caras y partes del cuerpo.
Pruebe en un drea pequena de la piel para asegurarse de que no
cause una reaccion alérgica.

e El hielo seco puede causar quemaduras graves y congelacion si
toca la piel o se traga. Use guantes para proteger su piel.

e Busque productos potencialmente peligrosos que
parezcan dulces. ¥
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01-800-222-1222

Los especialistas médicos estan
disponibles para responder
preguntas y proporcionar
informacién y apoyo de
emergencia las 24 horas del dia

Cualquier persona puede pedir
ayuda médica: niios,
adolescentes y adultos

NJPoisonCenter.org
Centro de Control de Si cree que alguien entré en
Envenenamiento de NJ contacto con algo peligroso,
es un recurso meédico tanto comuniquese con el centro de
para el publico como para los control de envenenamiento de
proveedores médicos. inmediato.

Llame al Centro de Control de Envenenamiento de NJ al 1-800-222-1222 o Chatee Agul

Si alguien no respira, tiene dificultad para despertarse o convulsiones, llame al 9-1-1
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