
Los productos recreativos para niños y adultos no se

mezclan. A diferencia de los adultos, los niños que

ingieren comestibles tienen un riesgo mucho mayor

de efectos graves para la salud e incluso resultados

fatales de la marihuana. 

Estos efectos pueden incluir dificultad para respirar,

pérdida de coordinación, somnolencia y convulsiones.

En algunos casos, los niños pueden necesitar ser

ingresados en una unidad de cuidados intensivos

(UCI); pero casi todos los niños pequeños necesitan

ser evaluados en una sala de emergencias. Dado que

los efectos de los comestibles se retrasan, los

cuidadores pueden no darse cuenta de que un niño

accidentalmente comió algo.

En Julio, el Centro de Control de Envenenamiento de

Nueva Jersey ayudó en el tratamiento médico de 30

niños de 1 a 12 años de edad que accidentalmente

comieron comestibles de marihuana.

"Es difícil para cualquier persona, especialmente para

los niños, distinguir un producto comestible de

marihuana de los alimentos cotidianos cuando el

producto es casi idéntico a los alimentos y bebidas

diarias,” dice Diane Calello, directora ejecutiva

médico del Centro de Control de Envenenamiento de

Nueva Jersey en la Escuela de Medicina de Rutgers

Nueva Jersey.

"Dado que algunos comestibles pueden estar

altamente concentrados, tenga cuidado con lo que

compra si vive con niños pequeños y en edad

escolar,” dice Lewis Nelson, presidente de Medicina de

Emergencia en la Escuela de Medicina de Rutgers

Nueva Jersey.

"Muchos productos comestibles se ven y saben cómo

golosinas compradas en la tienda y otros productos

alimenticios, lo que dificulta que los niños sepan la

diferencia. Aunque los comestibles como brownies,

gomitas y piruletas pueden ser divertidos y/o terapéuticos

para los adultos, los altos niveles de THC (el ingrediente

psicoactivo de la marihuana) pueden provocar síntomas de

sobredosis peligrosos en los niños."

Si cree que alguien consumió demasiada marihuana o un
niño consumió alguna, comuníquese con el Centro de

Control de Envenenamiento de Nueva Jersey de inmediato
para obtener consejos sobre tratamiento médico.

Le alentamos a compartir esta importante información con familiares, amigos, colegas, comunidades
locales, socios de salud pública y en las redes sociales.

Visite NJPoisonCenter.org para obtener más información. Avisos de salud 2023 se encuentran aqui.

CENTRO DE CONTROL DE ENVENENAMIENTO DE NJCENTRO DE CONTROL DE ENVENENAMIENTO DE NJ

Es importante almacenar
los productos de
marihuana, especialmente
los comestibles, de la
misma manera que
almacenarías los
medicamentos en tu hogar.
No corras el riesgo. Guarda
tus comestibles".
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S I G A  E S T O S  C O N S E J O S  P A R A  E V I T A R  L A
E X P O S I C I Ó N  A C C I D E N T A L  O  U N A  S O B R E D O S I S .

El uso seguro y el almacenamiento son clave
cuando se usan comestibles. Estos productos

pueden afectar a las personas de manera diferente.

Si cree que alguien consumió demasiada marihuana o un niño consumió

alguna, comuníquese con el Centro de Control de Envenenamiento de Nueva

Jersey de inmediato para obtener consejos sobre tratamiento médico.

Las mascotas también pueden experimentar efectos graves y
potencialmente fatales para la salud.

Guarde los productos comestibles en un lugar seguro /
cerrado, fuera de la vista y del alcance de los niños 

las mascotas. 
 Limite la cantidad/número de productos comestibles que tiene en
la casa a la vez.

1-800-222-1222

Comience despacio (menos de una porción completa)
si es un usuario nuevo.

Espere hasta que sienta los efectos primero antes de decidir usar
más. 

Conosca la concentración de THC en los comestibles que tienga.

Solo compre productos de marihuana de fuentes autorizadas.


